
lessive maison à la 
cendre 

2 verres de cendre 
tamisée

1l d’eau 

Remuez 2 fois par jours 
pendant 5 jours 

le 5eme jour filtrer grâce à 
une filtre à café et ajouter 3 à 
4 gouttes d’huile essentiel de 

votre choix 

Conseils d’utilisation.

Cette lessive s’utilise comme une lessive normale. 30ml de lessive 
pour du linge peu sale. 50ml de lessive pour du linge sale 


